
ACT (sensibilisation, 
collaboration, outils ) pour 
assurer la séc urité des  
familles : 
Stratégies novatrices et 
collaboratives pour soutenir les 
survivantes de la violence 
fondée sur le sexe et leurs 
animaux



Reconnaissance des 
territoires



Voici l’équipe du projet 
AC T

Claire Dulude
Coordonnatrice du 

projet ACT

Sue O’Neill
Gestionnaire de 

projet ACT



Rappels

Langage

Images d’animaux

Sécurité du groupe et 
autocontrôle

Reconnaissance de l’expérience des 
survivantes



Résultats d’apprentissage
• Comprendre le lien étroit entre la violence animale et la violence 

interpersonnelle

• Reconnaître les obstacles à l’obtention d’une maison d’hébergement ou 
d’un logement sûr, abordable et adapté aux animaux pour les survivantes 
de la violence fondée sur le sexe et leurs animaux dans diverses 
communautés

• Mettre en œuvre des soins tenant compte des traumatismes à l’intention 
des survivantes de la VFS et de leurs animaux 

• Établir une collaboration intersectorielle pour soutenir les survivantes de la 
VFS ayant des animaux



Qu’est-ce qu’Animaux C anada?
Fondé en 1957, Animaux Canada, anciennement connu sous le nom de Fédération des 

sociétés canadiennes d’assistance aux animaux, est la fédération du Canada des 
sociétés canadiennes pour la prévention de la cruauté envers les animaux (SPCA) et 

des sociétés de protection des animaux.

Vision
Un Canada humanitaire

Mission
Favoriser un changement progressif positif pour mettre fin à la cruauté envers les 

animaux, améliorer la protection des animaux et promouvoir le traitement sans 
cruauté de tous les animaux. 



Présentation du 
projet AC T



Justification
60 % des ménages canadiens comprennent un chien 
ou un c hat (20 22)

Une partie importante des  survivantes  de V FS  sont 
c onfrontées  à un système inadéquat, qui exc lut les  
survivantes  ayant des  animaux 
(Gray et c oll., 20 19 )

La C OV ID-19  a ac c entué les  réperc uss ions  de c ette 
s ituation, en augmentant le nombre d’adoptions  
d’animaux de c ompagnie et l’isolement soc ial
(C B C , 20 20 )



Le lien de violence

Références : Animaux Canada, 2023

Le lien étroit entre la violence animale et la violence humaine

• Les animaux sont souvent la principale source de soutien 
pour les survivantes aux prises avec la VFS

• Les agresseurs utilisent le lien humain -animal pour faire du 
mal à leur partenaire, l’intimider et la contrôler afin qu’elle 
ne parle pas de ses mauvais traitements.

(Campbell et coll., 2018)

56 % des survivantes ont retardé leur départ
(Barrett et coll., 2017)

1 sur 3 a envisagé de revenir 
(Barrett et coll., 2017); 

1 survivante sur 8 au Canada déclare avoir subi des menaces ou des 
actes de violence contre ses animaux 

(Fitzgerald et coll., 2018)



Projet ACT (sensibilisation, collaboration, outils) 
pour les femmes ayant des animaux et 

subissant de la violence fondée sur le sexe
Un projet de trois ans financé par Femmes et Égalité des genres 

(F E G C ) pour éliminer les  obstac les  systémiques  à la rec herc he d’aide, à 
la planific ation de la s éc urité et aux s ervic es  de s outien pour les  

s urvivantes  ayant des  animaux (animaux de c ompagnie, d’élevage et de 
s ervic e)  et s ubis s ant la V FS . 



Merci

Jasmine Ferreira, MSW (candidate au 
doctorat )
Andrea Ondrade , MSW
Dre Amy Fitzgerald
Dre Rochelle Stevenson
Dre Kendra Coulter
Femmes et Égalité des genres Canada 
(FEGC)



1) Accroître la sensibilisation et la communication au sujet du lien de violence 
parmi les secteurs clés qui interagissent avec les femmes subissant la VFS et 
s’occupent de planifier leur sécurité. 

2) Élaborer et mettre en œuvre un modèle d’intervention adaptif et 
collaboratif (MIAC) pour les femmes propriétaires d’animaux et subissant la 
VFS, qui peut être adapté aux groupes de femmes sous - représentées, y 
compris les femmes autochtones, les survivantes, les communautés de 
langue officielle en situation minoritaire (CLOSM) et les femmes en milieu 
rural.  

3) Fournir de l’éducation, des outils , des ressources et un accès au MIAC aux 
secteurs qui interviennent directement auprès des femmes subissant la VFS, 
notamment un centre d’apprentissage en ligne et des ateliers régionaux.

Objectifs du projet



Théorie du 
changement



Qu’avons-nous  appris  de 
la Table ronde des  
partenaires  principaux?

• B esoin de collaboration

• S olutions  communautaires



Analyse des 
réseaux 
sociaux

Kumu



Humane Canada® reconnaît et apprécie les contributions des partenaires du 
projet pour ce projet.

Animaux Canada reconnait les contributions des partenaires de projet dans le cadre de ce projet, et les remercie.



Qu’avons-nous  appris  des  tables  rondes  sur les  
services  sociaux et services  aux animaux?

• La nécessité d’avoir :

⚬ des  oc c as ions  de rés eautage

⚬ de l’éduc ation et de la formation

⚬ des  res s ourc es  pour les  fournis s eurs  de s ervic es  et les  s urvivantes

⚬ du financ ement

⚬ des  pos s ibilités  de partenariat et de c ollaboration

⚬ des  outils  de représ entation

⚬ de la s ens ibilis ation





Violence fondée sur le 
sexe et répercuss ions  

liées  aux animaux



Complexités 
liées  au fait de 
quitter une 
relation violente 

PROBLÈMES FINANC IERS

ESC ALADE DE LA V IOLENC E

AC C ÈS AUX SERV IC ES

PRÉOC C UPATIONS -  ENFANTS

LIEN AV EC  LES ANIMAUX



Obstacles à l’accès à une maison 

d’hébergement adaptée aux animaux

M a n q ue d ’a b r i sur  p la ce 

M a nq ue d e p r o g r a m m es 
d e p r o tectio n d es a nim a ux

L’héb er g em ent ho r s  s ite  
est à  co ur t ter m e

S ép a r a tio n d es m em b r es d e  
la  fa m ille



Obstacles à la recherche 
d’un logement adapté 

aux animaux
ABSENC E D’UNE APPROC HE NATIONALE 

NORMALISÉE C LAIRE EN MATIÈRE DE 
LOG EMENT INC LUSIF

DISC RIMINATION DE LA PART DES 
PROPRIÉTAIRES



Impact 
des  

obstacles

R eta r d er  le  d ép a r t o u 
r ester  d a n s la  r e la tio n

Tr a um a tism e ex a cer b é 
p o ur  les  sur v iv a n tes et 
les  a n im a ux

Lo g em en t p r éca ir e  o u 
itin ér a n ce



Sensibilisation



DÉFENSE DES DROITS ENGAGEMENT ET SENSIBILISATION



• Soumission à la la défenseure fédérale du logement
⚬ Rec herc he 
⚬ Voix de s urvivantes  
⚬ Rétroac tions  de l’organis me

• Défens e des  droits  à l’éc helle loc ale et 
c ommunautaire

Défense des droits – Logement 



• Créer des services accessibles pour les survivantes
⚬ Maisons  d’hébergement pour les  survivantes  de V FS
⚬ Logements  ac c ess ibles
⚬ Lois  fragmentées  et déroutantes

• P olitiques  c laires
• B esoin de défense des  droits

Défense des droits – animaux d’assistance



Outils et 
ressources  de 
défense des  

droits

G uid e d e d éfen se  d es 
d r o its

S o uten ir  les  sur v iv a n tes 
a y a n t d es a n im a ux  
d ’a ssista n ce

R esso ur ces d e d éfen se d es 
d r o its  en  m a tièr e  d e 
lo g em en t



Sensibilisation



Outils et ressources 
de sens ibilisation

RÉC ITS  DE SURV IV ANTES ET 
C ITATIONS DE SURV IV ANTES

TROUSSE POUR LES  MÉDIAS SOC IAUX



Collaboration



ÉTUDES DE CAS ET RÉCITSRÉSEAUX ET PARTENARIATS



Importance de 
la collaboration

• Partenariats entre les services aux 
animaux et les services sociaux

• Ce travail ne peut se faire seul



• Protection des animaux

• Hébergement d’urgence 
en matière de VFS/VFF

• Services de santé animale

Analyse des réseaux sociaux :
Principales priorités en matière de partenariat

• Communautés de survivantes 
de VFS

• Communautés autochtones



Outils et 
ressources  de 
collaboration

G uid e d e co lla b o r a tio n

A C T p o ur  a ssur er  la  
sécur ité  d es fa m illes

B ulletin s  A C T p o ur  
a ssur er  la  sécur ité  d es 
fa m illes



Études 
de cas  

MAISON INTERV AL 
D’OTTAW A

V ANC OUV ER HUMANE 
SOC IETY

SPC A de la  C .- B.

PEI HUMANE SOC IETY

TORONTO HUMANE SOC IETY

REG INA TRANSITION SOC IETY

C ROSSROADS RESOURC E 
C ENTRE &  W OMEN’S  SHELTER

PAW S FOR HOPE

G ENESIS  HOUSE

G UELPH- W ELLING TON 
W OMEN IN C RIS IS

BETHESDA HOUSE

NATIONAL SERV IC E DOG S



Outils



ÉDUCATION ET FORMATIONOUTILS ET MODÈLES



Actions réalisables
• Mesures visant à soutenir 

les survivantes ayant des animaux

• Soutenir les survivantes et 
leurs animaux –
tenir compte des traumatismes



Centre d'apprentissage en ligne du projet ACT pour 
assurer la sécurité des  familles



LE LIEN DE V IOLENC E ET LA V IOLENC E FONDÉE SUR LE SEXE

SOINS TENANT C OMPTE DES TRAUMATISMES AV EC  LES ANIMAUX EN 
C ONTEXTE DE SERV IC ES SOC IAUX : SOUTENIR LES SURV IV ANTES 

AYANT DES ANIMAUX

SOINS TENANT C OMPTE DES TRAUMATISMES EN C ONTEXTE DE 
SERV IC ES AUX ANIMAUX : SOUTENIR LES SURV IV ANTES AYANT DES 

ANIMAUX

C O- HÉBERG EMENT SUR PLAC E

HÉG ERG ER LES ANIMAUX HORS S ITE

SOUTENIR LES C OMMUNAUTÉS RURALES, ÉLOIG NÉES, 
DU NORD ET AG RIC OLES

Modules de 
formation



ANIMAUX D’ASSISTANC E ET 
DROITS DES PERSONNES HANDIC APÉES

QUESTIONS J URIDIQUES ET PROPRIÉTÉ

SENSIBILISATION, ENG AG EMENT ET C ONFIDENTIALITÉ

AUTOSOINS, USURE DE C OMPASSION ET 
ÉTABLISSEMENT DE LIMITES

SOUTENIR LES SURV IV ANTES ET C OMMUNAUTÉS 
AUTOC HTONES

MODULE SUPPLÉMENTAIRE : RENSEIG NEZ- V OUS SUR LA 
MAISON D’HÉBERG EMENT ADAPTÉE AUX ANIMAUX DE 

BETHESDA HOUSE

Modules de 
formation



Ressources, outils et 
modèles

Fich es d ’ in fo r m a tio n et 
r esso ur ces d e sen sib ilisa tio n

O utils  et tr o usses d ’o utils

M o d èles  d e  fo r m ula ir es  
et d e  p o litiq ues

R esso ur ces p o ur  les  p a r tena ir es



Conclusion



Comment participer...
humanecanada.ca/act-project

• Inscrivez -vous au bulletin ACT
⚬ Mis e à jour trimestrielle s ur les  nouvelles  res s ourc es , les  pos s ibilités  de 

formation et les  faits  s aillants  de l’organis me

• C ollaborez  à la communauté de pratique ACT pour assurer la sécurité des 
familles

• C ons ultez  le Centre d’apprentissage en ligne du projet ACT pour assurer la 
sécurité des familles : 
⚬ Téléc hargez  des  res s ourc es , des  outils  et des  modèles

• Partic ipez  aux modules d’apprentissage en ligne lors qu’ils  s eront lanc és  et 
faites - nous  part de vos  c ommentaires !



Dans le cadre de ce projet d’une durée de 30 mois, la Fédération des sociétés 
c anadiennes  d’ass istanc e aux animaux (auss i c onnue sous  le nom d’Animaux 

C anada) élaborera et mettra en plac e, de faç on c ollaborative, des  programmes 
d’éduc ation sur l’ass istanc e aux animaux af in de renforc er le sec teur de la V FS . 

Le projet permettra de c erner, d’adapter et de mettre à l’essai des  initiatives  
d’éduc ation sur l’ass istanc e des  animaux qui sont prometteuses  pour mobiliser  

les jeunes  hommes et les  garç ons  en tant qu’alliés  pour mettre f in à la V FS . 

Pratiques prometteuses
Mobiliser les hommes et les garçons en tant qu’alliés dans la 

prévention de la VFS par l’entremise de programmes 
communautaires d’éducation sur l’assistance des animaux



Médias sociaux

Si vous nous suivez sur les médias sociaux, veuillez nous le faire savoir et nous 
suivrons votre organisme aussi! 



Communiquer avec l’équipe

Claire@humanecanada.ca
Sue@humanecanada.ca



Merci!
Des questions?

Nous espérons vous voir à notre 
prochaine communauté de pratique!
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